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Prišiel záver roka a my obraciame posledný list  v kalendári. Je čas 

pobrať sa na posledný turistický  výstup – tradičný na Žarnov. Z námestia 
odchádzame autobusom spoločne na Ľubianku. Na točni vystupujeme a pomedzi 
usadlosti domov smerujeme cez lúky do lesa. Je  nás vyše dvadsať a tak 
kráčame po menších skupinkách.  Vchádzame do lesa a vystupujeme hore 
k vrcholu. Cestou obdivujeme prírodu, všade prítomné  ticho je prehlušené 
občasnou vravou turistov. Nepočuť spievať lietajúcich muzikantov, len zima 
a mráz sa tešia tancujúc od radosti. Cez holé konáre stromov presvitá 
slnko, obloha je jasne modrá, zem miestami pokrytá zľadovateľovu vrstvou 
snehu, ktorého občasný nános nám vŕzga pod nohami.  Pridávame do kroku, 
z diaľky nás zdravia majestátne skaly Žarnova, ktoré sa hrdo týčia 
k oblohe. Už len pár metrov pomedzi stromy a sme na vrchole. Pár odvážnych 
turistov smeruje strmo hore pomedzi skaly a pomocou reťazí vystupujú 
k vrcholu. Po deväť sezón sa stal Žarnov tradičným výstupovým miestom 
nášho klubu. Spoločne sa zhromažďujeme pod dvojkrížom, obdivujeme 
fascinujúce výhľady dolu do doliny, či do nekonečnej diaľky, až kam oko 
dovidí. Nálada je dobrá,  pozdravujeme sa navzájom a stiskami rúk si 
prajeme všetko dobré. Nesmie chýbať prípitok na zdravie, či sladký 
koláčik. Ako tradične sa odfotíme s klubovou vlajkou. Po necelej hodinke  
sa zberáme zadol, lebo nás čaká posledné  posedenie pri silvestrovskej 
kapustnici v miestnej reštaurácii na Ľubianke. 

Veselíme sa,  spievame,  pripíjame na zdravie, blúdime 
v myšlienkach,  zamýšľame sa, aký bol tento rok. Určite krásny 
a zaujímavý. Brodili sme sa snehom, blatom, vietor nám tancoval vo 
vlasoch, slnko pohládzalo tvár. Aby  všetko toto pretrvalo aj po iné dni,  
naučme sa privoňať k zemi, ochutnať dážď, pocítiť vietor, vidieť veci 
rásť, počuť  vychádzať slnko a padať  tmu... a nezabudnúť pri tom chrániť 
prírodu.  Horám zdar ! 
Krásny nový rok 2017 a ešte krajšie zážitky,  priatelia ! 
         Ľudmila Foltánová 

 


